10e Groninger Symposium Systeemziekten ‘Toys and tools’

Graag nodigen wij u uit voor het tiende
Groninger Symposium Systeemziekten. Dit
jaar is het thema ‘Systeemziekten: toys and
tools’. Evenals voorgaande jaren bieden wij u
een aantal gevarieerde onderwerpen aan
waarbij vooral de klinische relevantie van
nieuwe ontwikkelingen centraal staan.

In de ochtendsessie komt de genetica bij
systemische auto-immuunziekten aan bod.

U krijgt een overzicht van de
(on)mogelijkheden om dit bij deze
ziektebeelden te onderzoeken. Dit wordt
gecombineerd met de mogelijke waarde van
genetische analyse bij het vervolgen en
behandelen van dergelijke aandoeningen. De
nadruk ligt op de vraag of de huidige kennis
omtrent bepaalde genetische kenmerken
inderdaad kan bijdragen aan een betere
diagnostiek of voorspelling van de prognose,
dan wel kan bijdragen aan een meer rationele
farmacotherapie en betere balans in werking
en bijwerking van immuunsuppressieve
therapie.

De eerste middagsessie staat in het teken van
het syndroom van Sjégren. Het syndroom van
Sjoégren is na reumatoide artritis de meest
voorkomende auto-immuunziekte. De laatste
jaren zijn nieuw verworven inzichten in zowel
de ontstaanswijze en de vroege herkenning
van deze aandoening ontstaan. Zo zijn een
aantal biomarkers gevonden in serum en
speeksel die kunnen bijdragen aan de
diagnostiek en aan het inzicht in het ontstaan
en de progressie van het syndroom van
Sjégren. Deze nieuwe inzichten kunnen
mogelijk worden omgezet in nieuwe
therapeutische behandelingsmogelijkheden.
Daarnaast zijn recent een aantal
activiteitsscores ontwikkeld waarmee het

mogelijk is om op objectieve, reproduceerbare
wijze zowel de progressie van het syndroom te
volgen als het effect van interventie te meten.

De tweede middagsessie gaat in op Giant Cell
Arteritis. GCA is een lastig ziektebeeld met
een zeer variabele klinische presentatie en een
hoge gemiddelde leeftijd bij diagnose. Met
name tevens aanwezige atherosclerose kan de
diagnostiek ernstig bemoeilijken. De huidige
classificatie criteria zijn niet toereikend
waardoor de diagnose vaak onjuist of te laat
wordt gesteld. De vraag is of nieuwe
technieken zoals de PET/CT, MRI of CT
kunnen helpen bij het juist en tijdig stellen van
de diagnose. Een nucleair geneeskundige en
een radioloog bespreken deze nieuwe
technieken. Ook de recent verschenen
huisartsen richtlijn GCA/PMR voor het
verwijzen van de patiénten met GCA naar de
medische specialist komt aan bod.

Wij hopen weer op een grote belangstelling
en levendige discussie en verwelkomen u
graag in Groningen op vrijdag 10 februari, bij
het 2e lustrum van dit symposium.

Namens het organisatiecomité,
Hendrika Bootsma

Liesbeth Brouwer
Coen Stegeman

Programma

Vrijdag 10 februari 2012

09.30 Ontvangst en inschrijving

10.00 Opening
Hendrika Bootsma

Sessie 1: Genetica van auto-

immuunziekten in de kliniek

Sessievoorzitter: Coen Stegeman

10.05 Stellingen

10.10 Genetische analyses bij systemische
auto-immuunziekten: het hoe en wat
Cleo van Diemen

10.40 Farmocogenetica bij de behandeling
van systeemziekten
Dennis Hesselink

1110 Genetica en auto-immuunziekten:
tool of toy
Coen Stegeman

11.40 Discussie stellingen

11.50 Lunch

Sessie 2: Het syndroom van Sjégren:

pathogenese, diagnostiek en

ziekteactiviteit

Sessievoorzitter: Hendrika Bootsma

12.50 Stellingen

12.55 Chemokines en cytokines bij het
syndroom van Sjégren
Frans Kroese

13.25 Speekselanalyse en speeksel-
klierbiopten in de diagnostiek van het
syndroom van Sjégren
Arjan Vissink

13.55 Het meten van de ziekteactiviteit van
het syndroom van Sjégren
Hendrika Bootsma

14.25 Discussie stellingen

14.35 Theepauze

Sessie 3: Vasculitis grote vaten en
radiodiagnostiek
Sessievoorzitter: Liesbeth Brouwer

15.05 Stellingen

15.10 Hoe te differentiéren tussen
arteriosclerose en vasculitis van de
grote vaten met behulp van MRl en CT
Aad van der Lugt

1540 De meerwaarde van de PET/CT voor
het stellen van de diagnose grote vaten
vasculitis
Emile Comans

16.10 Giant Cell Arteritis: kliniek en
behandeling
Liesbeth Brouwer

16.40 Discussie stellingen

16.50 Sluiting
Hendlrika Bootsma

Borrel

Sprekers/voorzitters/
voorbereidingscommissie

Mw.dr. E. Brouwer

reumatoloog, Reumatologie en Klinische
Immunologie, UMCG

Mw.dr. H. Bootsma

reumatoloog, Reumatologie en Klinische
Immunologie, UMCG

Prof.dr. E.F.l. Comans

nucleair geneeskundige, Nucleaire
Geneeskunde, VUmc, Amsterdam
Mw.dr. C.C. van Diemen

klinisch geneticus, Genetica, UMCG

Dr. D.A. Hesselink

internist-nefroloog, Interne Geneeskunde,
sectie Nefrologie en Niertransplantatie,
Erasmus MC, Rotterdam

Prof.dr. F.G.M. Kroese

immunoloog, Reumatologie en Klinische
Immunologie, UMCG

Dr. A.van der Lugt

neuroradjoloog, Radiologie, Erasmus MC,
Rotterdam

Prof.dr. C.A. Stegeman
internist-nefroloog, Interne Geneeskunde
Nefrologie, UMCG

Prof.dr. A. Vissink

kaakchirurg, MondZziekten, Kaak- en
Aangezichtschirurgie, UMCG

Dhr. H.F.E.M. Gubbels

consulent Wenckebach Instituut, UMCG



Organisatie
De afdeling Reumatologie en Klinische
Immunologie en de afdeling Interne
Geneeskunde in samenwerking met het
Wenckebach Instituut van het UMCG.

Doelgroep
Reumatologen, internisten, internist-klinisch
immunologen, internist-nefrologen,
immunologen, (kinder)reumatologen,
kaakchirurgen, klinisch genetici, neurologen,
oogartsen, AlOS vanuit genoemde
vakgebieden en andere geinteresseerde
hulpverleners.

Accreditatie
Accreditatie van het programma wordt
aangevraagd voor de competentiegebieden
medisch handelen (60%), samenwerken (20%)
en kennis/wetenschap (20%) bij de NVR, NIV,
NVVI, NVMKA, VKGN, NVN en het NOG.

Certificaat
U ontvangt na afloop een nascholings-
certificaat.

Plaats
Het symposium vindt plaats in het UMCG.
Ontvangst: Fonteinpatio
Programma: Blauwe Zaal
(intern UMCG-adres: Winkelstraat 1, begane
grond).

Kosten
Deelname aan het symposium kost € 130,- per
persoon inclusief de kosten voor koffie, thee,
lunch, borrel en reader.

Parkeren
U kunt de auto parkeren in Parkeergarage
Noord, bereikbaar via de Ant. Deusinglaan
(betaald parkeren). Van daaruit volgt u de
bewegwijzering naar 'Ingang UMCG'. Bij de
registratiebalie ontvangt u alleen voor
Parkeergarage Noord een gratis uitrijkaart.
Overige parkeerkosten zijn voor eigen
rekening.
Maakt u gebruik van het openbaar vervoer dan
neemt u vanaf het Centraal Station buslijn 4,
22, 24 of een taxi.

Inschrijving
U kunt zich tot 22 januari 2012 inschrijven
via www.wenckebachinstituut.nl en ons
machtigen het inschrijfgeld van uw rekening af
te schrijven. Het inschrijfgeld wordt ongeveer
drie weken voorafgaand aan het symposium
van uw rekening afgeschreven. U ontvangt een
bevestiging van inschrijving. Annulering van
uw inschrijving is mogelijk tot 22 januari 2012.
In dat geval worden administratiekosten
(€25,-) van uw rekening afgeschreven. Bij
annulering na deze datum is geen restitutie
mogelijk. Bij verhindering kan een vervanger
uw plaats innemen.

Meer informatie
Wenckebach Instituut
UMCG Postgraduate School of Medicine
(t) 050 — 36 11402
(e) paog@wenckebach.umcg.nl
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